
第４5回青森県ごはん・お米とわたし『作文コンクール』 

募 集 要 領 

1 

 

【課 題】 

  毎日のごはんでおいしかったことや家族とのコミュニケーション、お米・ごはん食 

に関しての思い出や、考えたことなどを素直な気持ちで自由に表現してください。 

 

【応募資格】 

小学校および中学校に在籍する児童・生徒 

特別支援学校の小学部、中学部に在籍する児童・生徒 

 

【応募規格】 

部 門 対象学年 字数・枚数について 

１部 小学校１年生～３年生 

① 原稿用紙 

４００字詰め／２枚以内 

② マス目の大きい原稿用紙 

８００字以内 

2部 小学校４年生～６年生 
原稿用紙 

４００字詰め／３枚以内 

３部 中学校１年生～３年生 
原稿用紙 

４００字詰め／４枚以内 

 

【応募規則】 

（１）作品応募にかかる注意事項 

① 応募の際は下記のURLまたはQRコードよりお申し込みください。 

  URL：https://forms.office.com/r/577KWgYnP0 

 

QRコード： 

 

 

  ② セキュリティ上の理由などにより、上記フォームでの申込みができない場合は、

別添の応募者一覧表（別添参照）をＥメールにて提出いただきますようお願いい

たします。 

※PDF等に変更せず、Excelファイルでのご提出をお願いいたします。 

なお、応募一覧表は青森県農業協同組合中央会のホームページに掲載しており

ます。〈URL：http://www.ja-aomori.or.jp/chuoukai/〉 

応募者一覧表をダウンロードのうえ必要事項を入力後、提出くださいますよう

お願いいたします。 

送付先アドレス：nousei@chuoukai.ja-aomori.or.jp 

③ 作文用紙１枚目の１行目に作品の題名、２行目に学校名・学年・氏名、３行目か

ら本文を書き出してください（学校名、学年、氏名が３行になる場合は４行目か

http://www.ja-aomori.or.jp/chuoukai/
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ら本文を書き出してください）。 

 ④作文用紙は、ホチキス止めしないでください。※ただし、右上クリップ止め可  

⑤ 原稿用紙に書く文字は、濃く・はっきりと書いてください。 

⑥ 本人による直筆を原則とし、パソコンなどにより作成したものは応募不可としま

す。ただし、視覚や手に障害のある児童・生徒については、応募票の欄外にその

旨を特記事項として記入し、パソコンなどにより作成した原稿の応募を認めます。 

⑦ ひとりで１部門に２点以上の応募はできません。 

⑧ 合作は応募できません。 

⑨ 応募は本人の未発表でオリジナルの作品に限ります。また、他のコンテストに応

募していない作品に限ります。他人の作品を模倣したものは応募できません。著

作権など、他者の権利を侵害する作品は応募できません。 

⑩ 作品を応募することによって、応募作品をＪＡグループの広報活動および諸事業

活動のために利用することに予め承諾したものとします。 

その際、作文の部分的な抜き出しなど一部改変させていただく場合があります。 

⑪ 記入いただいた個人情報は入賞通知・発表や表彰式などのほか、県名、学校名 、

学年、氏名等の一部情報についてはプレスリリース等のメディアへの発表、主催

団体の広報媒体（入賞作品集や広報誌・ホームページ等）への露出や作品展示な

どの広報活動および諸事業活動で公表・使用することがあります。 

上記および、法令等により開示を求められた場合を除き、承諾なくコンクール関

係者以外の第三者に個人情報を提供することはありません。 

⑫ 作品を応募することによって、上記の個人情報の使用に承諾したものとします。 

⑬ 入賞通知後でも、当該入賞作品がすでに発表済みやオリジナルでない作品と判明

した場合、応募規則への違反や、虚偽の報告が判明した場合は受賞を取り消しま

す。 

⑭ 作品の著作権は青森県農業協同組合中央会、全国農業協同組合中央会に帰属しま

す。 

 

（２）審査対象外となる作品について 

① 他のコンテスト等に応募した作品。 

② 他人の作品を模倣した作品、著作権など他者の権利を侵害する作品。 

  ③ 盗作や不適切な引用がある作品。 

 

【作文部門審査基準】 

（１）課題にそった作品であること。 

（２）ごはん・お米に関わる事柄や問題点を、年齢相応に正しく理解しており、かつ、

年齢相応の言葉で表現していること（子どもはよく難しい言葉を使いたがるが、

年齢に馴染まないものは好ましくない）。 
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（３）問題のとらえ方や考え方が素直であり、かつ自分の意見・感想を率直に述べてい

ること。 

（４）自分の生活体験がにじみ出ていること（抽象的、一般的なことのみに終始するも

のは好ましくない）。 

（５）作品全体に希望や明るさが感じられること。 

（６）規定の枚数であること。 

（７）誤字・脱字がなく、その他の表記（かぎかっこや句読点など）も正確であること

（誤字、脱字、添削跡については減点の対象となります。必要に応じて本人に差

し戻し、清書させてください）。 

（８）作文用紙は１枚目の１行目に作品の題名、２行目に学校名、学年、氏名、３行目

から本文を書き出す（学校名、学年、氏名が３行になる場合は４行目から本文を

書き出す）。 

（９）道路交通関連法規などへの違反が疑われるもの（例：トラクターの乗車定員オー

バー（２人乗り）についての記載など）。 

 

【締切日】 

 令和８年８月28日（金曜日） 

 

【賞】（予定） 

■青森県 

  青 森 県 知 事 賞（１名） 

  青 森 県 教 育 委 員 会  教 育 長 賞（１名） 

  青 森 県 農 協 中 央 会  会 長 賞（１名） 

優 秀 賞【各部門ごとに数名】 

学校奨励賞【知事・教育長・会長賞受賞校】（計３校） 

  参 加 賞【参加者全員】 

 

■全 国 

  内 閣 総 理 大 臣 賞（１名） 

  文 部 科 学 大 臣 賞（３名） 

  農 林 水 産 大 臣 賞（３名） 

  全国農業協同組合中央会会長賞（３名） 

  優 秀 賞【各部門各部ごとに15名】（計45名） 

  学校奨励賞【内閣総理大臣・文部科学大臣・農林水産大臣各賞受賞者所属校】（７校） 

 

【入賞発表】 

 令和８年11月上旬 

 

【主 催】 

 青森県農業協同組合中央会、県内各農業協同組合 
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【後 援】（予定） 

 青森県／青森県教育委員会／青森県小学校長会／青森県中学校長会 

 青森県学校給食会／青森県ＰＴＡ連合会／ＮＨＫ青森放送局／青森放送／青森テレビ

青森朝日放送／東奥日報社／東奥日報文化財団／デーリー東北新聞社／陸奥新報社 

 

【協 賛】（予定） 

 青森県産米需要拡大推進本部／青森県農協農政対策委員会 

 農林中央金庫青森支店／全国農業協同組合連合会青森県本部 

 全国共済農業協同組合連合会青森県本部 

 

【送り先および問合せ先】 

 ■青森県農業協同組合中央会（ＪＡ青森中央会） 農業対策部 組織農政課（担当：林）  

  〒030-0847 青森市東大野二丁目1番地15 TEL：017-729-8760 

 ■または最寄りの農業協同組合（ＪＡ）へ 


